
 

 
 

Assisted Living October 2020 
Sun         ​ Mon Tues Wed           ​Thu Fri Sat 

 

 

Costume contest for 
Halloween on 
10-30-20 
looking for funniest, 
scariest,cutest, and 
most original 
costumes! 
 
 
 
 
 

 
***Please be sure to 
maintain ALL social 
distancing guidelines 
during meals and all 
activities*** 
 
 

 
 

  1 
10a Exercise (DR) 
2p Walking group 
3p Dominoes 
6p Spinners 
 

2 
10a Exercise 
2p BINGO 
3p Social distance 
Happy Hour  
7p Checkers  
 

3 
10a Room Exercise 
2p Bingo 
3p Walking Group  
6p Monopoly  

4 
10a Church in 
Community room 
(2nd floor) 
2p Bingo on 2  
3p Walking Group 
7p Pinochle  
 

5 

10a Exercise (DR) 
1p Penny ante 
2p BINGO (DR) 
3p Walking Group 
6p Card Games 
 
 
 

 6 
10a Exercise 
1p Nails 
2p Bible Study (DR 
Extension) 
6p Spinners 
 

7 

10a Exercise (DR) 
2p BINGO 
3p Campfires & 
s’mores 
6p Pinochle 

8 

10a Exercise (DR) 
2p Road Trip in the 
Van! (Giant City) 
6p Spinners 

9 
10a Exercise 
2p BINGO 
3p Social distance 
Happy Hour  
7p Checkers  

10 
10a Room Exercises 
2p Bingo 
3p Walking Group 
6p Monopoly  
 

11 

9a Room Exercises 
10a Church in 
Community room 
(2nd floor) 
2p Bingo on 2  
3p  Walking Group 
7p Scrabble 
 

 

12 
10a Exercise (DR) 
2p BINGO (DR) 
3p Walking Group 
7p Rummy 
 
 

13 
10a Exercise(DR) 
1p Nails 
2p Bible Study (DR 
Extension) 
6p Sequence 

14 
10 Exercise (DR) 
2p BINGO 
3p DIY Crafts- 
make your own 
soap 
6p Scrabble 
 
 

15 
10a Exercise(DR) 
2p Road Trip in the 
Van! ​(Crab Orchard) 
6p Spinners 

16 ​NATIONAL BOSS’ DA​Y 

10a Resident 
Meeting 
1p Exercise 
2p BINGO 
3p Social distance 
Happy Hour  
 
 

17 
10a Room Exercise 
2p Bingo 
3p Walking Group 
7p Monopoly (L) 



 

18 
9a Room Exercises 
10a Church in 
Community room 
(2nd floor) 
2p Bingo on 2  
3p Walking Grou​p 
 

 

19 

10a Exercise (DR) 
2p BINGO (DR) 
3p Walking Group 
7p Rummy 

20 
10a Exercise (DR) 
1p Nails 
2p Bible Study (DR 
Extension) 
6p Sequence (L) 

21 

930 Exercise in the 
hallway (1st floor) 
2p BINGO 
3p DIY Crafts- 
make your own 
lotion 
7p Checkers 

22 
10a Exercise(DR) 
2p Campfire Convo 
and S'mores 
6p Spinners (L) 

23 

10a Exercise 
2p BINGO 
3p Social distance 
Happy Hour 
7p checkers 

24 
10a Room Exercise 
2p Bingo 
3p Walking Group  
7p Monopoly (L) 

25 
9a Room Exercises 
10a Church in 
Community room 
(2nd floor) 
2p Bingo on 2 
 ​3p Walking Group 
 
 

26 
10a Exercise (DR) 
2p BINGO (DR) 
3p Walking group 
7p Rummy 
 
 

27 
10a Exercise (DR) 
1p Nails 
2p Bible Study (DR 
Extension) 
6p Sequence 

 28 

10a Exercise (DR) 
2p BINGO  
3p DIY crafts-make 
your own candles 
7p Checkers 
 
 

29 
10a Exercise(DR) 
2p Road Trip in the 
Van!!! (Murphysboro 
Lake) 
6p Spinners (L) 

30​ ​Happy Bday Don D 

10a Exercise 
2p Costume 
Contest/Fall 
Festival 
 

31 
10a Room Exercise 
2p Bingo 
3p Walking Group  
7p Monopoly (L) 

 
 


